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Ag breathnú ar an Dréimire Gairme - Bileog Oibre
an Dalta
Gníomhaíocht 1:
Cuir dréimire gairme an phríomhoide scoile in ord, ag baint úsáid as na huimhreacha 1-7
Múinteoir faoi Oiliúint
 
Príomhoide
Mac/iníon léinn
Príomhoide Cúnta
Múinteoir a bhfuil Taithí acu
Céimí
Leas-Phríomhoide

Gníomhaíocht 2:
Bain úsáid as an stór focal thíos chun na focail ó ghnáthaistear an phríomhoide scoile a mheaitseáil leis an sainmhíniú Fochéimí

Gealltanas nó cinneadh láidir maidir le rud a dhéanamh

Sraith post, ó phoist ina bhfuil an pá agus an leibhéal freagrachta íseal go dtí na
poist ina bhfuil an pá agus an leibhéal freagrachta is airde laistigh de chomhlacht nó
ghairm ar leith.

Cruinniú ina gcuireann duine ceisteanna ort chun a fháil amach an bhfuil tú oiriúnach
do phost nó do chúrsa

Staidéar a dhéanann mac/iníon léinn atá tar éis céim amháin a bhaint amach cheana 
féin agus a bhfuil staidéar á dhéanamh acu in ollscoil chun cáilíocht níos airde a 
bhaint amach.

A bheith cinnte faoi do chumas nó muinín a bheith agat as daoine, as pleananna nó 
as an todhchaí
An próiseas a bhaineann le scileanna nua a fhoghlaim nó le scileanna nua a 
mhúineadh d’oibrithe
Mac/iníon léinn atá ag staidéar chun a c(h)éad chéim a bhaint amach i gcoláiste nó 
in ollscoil

Ag bualadh le daoine a d’fhéadfadh cabhrú leat, go háirithe i do phost.

A bheith sásta a lán ama agus fuinnimh a thabhairt do rud toisc go bhfuil sé
tábhachtach

Agallamh Díograis Tiomantas Muinín Líonrú 

Dréimire Gairme Staidéar Iarchéime Ag cur le Scileanna



Ag breathnú ar an Dréimire Gairme - Bileog Oibre
an Dalta
Gníomhaíocht 3
Breathnaigh ar an dréimire gairme samplach sa státseirbhís. Samhlaigh gur oifigeach cléireachais thú atá ag cur isteach ar
phost ar an gcéad runga eile ar an dréimire. 

A chara,

Is mise, le meas,

Sonraí::

Blianta a bhfuil tú fostaithe: 5 bliana Dualgais:
Riarachán Oifige in oifig na n-údarás áitiúla
Cáilíochtaí: Ardteistiméireacht agus Cáilíocht ag 
Leibhéal 5 ar Chreat Náisiúnta na gCáilíochtaí
Scileanna Oifige, scileanna nua á bhfoghlaim faoi 
láthair in Microsoft Excel agus i gcúrsaíCeannaireachta 
tríd an scéim ‘Scileanna chun Dul Chun Cinn a 
dhéanamh’ (Leibhéal 6 ar Chreat Náisiúnta na 
gCáilíochtaí le bronnadh)
Scileanna: Eagraithe, Idirphearsanta, Éisteacht, 
Ceannaireacht, TFC Tréithe: Dícheallach, Ionraic,
Díograiseach, Tiomanta

Scríobh litir iarratais don phost, trí úsáid a bhaint as an eolas thuas agus na leideanna thíos: 

Samplaí den obair:

Bheinn an-bhuíoch díot dá mbeifeá sásta m’iarratas a chur faoi mheas do phost an Oifigigh Feidhmiúcháin i réimse an
Riaracháin Oifige.
Is iarrthóir oiriúnach mé mar......

• Tréimhse saoire a bhí ar chomhghleacaí a thógáil nuair 
nach raibh siad ag súil leis a chlúdach agus glacadh le
dualgais bhreise (lena n-áirítear ról ceannaireachta).

• Foireann a stiúradh trí iniúchadh a rinneadh le déanaí. 

• Córas comhdaithe na hoifige a atheagrú, bogearraí 
digiteacha a úsáid chun éifeachtacht a fheabhsú.

• Tacaíocht a thabhairt do bhaill foirne nua maidir le 
nósanna imeachta na hoifige. 


